
    

    

    

    

1 kleine Graun Route1 kleine Graun Route1 kleine Graun Route1 kleine Graun Route  

- Start: Parkplatz am Turm Graun 
- Schwierigkeit: blau 

- Ziel: Parkplatz am Turm Graun 
- Höhendiff.: 8 hm  
- Länge: 2,6 km 

0 - 1497 Start: Parkplatz am Turm in Graun in südliche Richtung entlang des Reschensees  
0,9 - 1498 2. Brücke; vor bei der 2. Brücke li. retour ins Dorf Graun 

1,55 - 1499 Kinderspielplatz; um den Spielplatz bis zum Karlinbach > dem Bach entlang bis 
zum See 
2,1 - 1496 Brücke; retour in nördliche Richtung entlang des Sees zum Ausgangspunkt 

2,6 - 1497 Ziel: Parkplatz am Turm in Graun 

 
 



2 große Graun Route2 große Graun Route2 große Graun Route2 große Graun Route 

- Start: Parkplatz am Turm Graun     

- Schwierigkeit: schwarz  
- Ziel: Parkplatz am Turm Graun       

- Höhendiff.: 230 hm  
- Länge: 9,8 km 
0 - 1497 Start: Parkplatz am Turm in Graun > in nördliche Richtung am See entlang nach 

Reschen  
2,5 - 1499 Seestrand; am Seestrand Reschen ga. in Richtung Schlössl bis zur Strasse > die 

Straße überqueren > ga. bis zum Pofellift > ga. bis zur Straße nach Tenders 
3,9 - 1507 Straße Tenders; re. abbiegen > die Hauptstraße queren > den Weg hoch > durch die 
Militärkaserne > ga. bis zur Etschquelle 

4,8 - 1550 Etschquelle; weiter auf dem Wanderweg 2 bis zum Wanderweg 1 > auf diesem ga. 
bis zur Abzweigung Klopairhöfe  

6,6 - 1669 Abzweigung Klopairhöfe; li. abbiegen bergan zur Schotterstraße > auf dieser 
abwärts bis Abzweigung Wanderweg 1 über Salg 
8,05 - 1546 Wanderweg 1 über Salg; diesen ga. bis Graun 

9,4 1541 Graun; runter ins Dorf > ga. vor zur St. Anna Kapelle > runter am Friedhof vorbei auf 
den Parkplatz 

9,8 - 1497 Ziel: Parkplatz am Turm in Graun 

 
3333 große Graun Route große Graun Route große Graun Route große Graun Route 

- Start: Parkplatz Feuerwehrhalle St. Valentin      

- Schwierigkeit: rot  
- Ziel: Parkplatz Feuerwehrhalle St. Valentin         

- Höhendiff.: 51 hm  
- Länge: 5,4 km 
0 - 1480 Start: Parkplatz Feuerwehrhalle > re. um die Feuerwehrhalle > beim Spielplatz 

vorbei > bis auf die Schotterstraße 
0,3 - 1500 Schotterstraße; diese ga. bis zum Dörfl 

1,3 - 1498 Dörfl; auf der Teerstraße durch den Wald bis zur Plawenner Kreuzung 
2,5 1489 Plawenner Kreuzung; re. abbiegen zu den Fischerhäusern > Hauptstrasse 
überqueren > zum See 

3 - 1453 See; re. abbiegen > ga. entlang dem Haidersee retour nach St. Valentin bis zur 
Talstation Haideralm 

5,2 - 1460 Parkplatz Talstation; ga. durch das Dorf hoch zum Parkplatz 
5,4 - 1480 Ziel: Parkplatz Feuerwehrhalle 

 

 
4 4 4 4 Route MelagRoute MelagRoute MelagRoute Melag 

- Start: Parkplatz Melag        
- Schwierigkeit: rot  
- Ziel: Parkplatz Melag          

- Höhendiff.: 72 hm  
- Länge: 4,8 km 

0 - 1912 Start: Parkplatz Melag > taleinwärts durch das Dorf > ga. auf der li. Talseite 
2,35 - 1964 3. Brücke; nach der 3. Brücke re. abbiegen > hoch zur Melager Alm 



    

5555 kleine Reschen Route kleine Reschen Route kleine Reschen Route kleine Reschen Route 

- Start: Parkplatz Seestrand Reschen      

- Schwierigkeit: schwarz  
- Ziel: Parkplatz Seestrand Reschen       

- Höhendiff.: 228 hm  
- Länge: 7,4 km 
0 - 1499 Start: Parkplatz Seestrand > in Richtung Schlössl am See bis zur Strasse > die Straße 

überqueren > ga. bis zum Pofellift > ga. bis zur Straße nach Tenders 
1,4 - 1507 Straße Tenders; re. abbiegen > die Hauptstraße queren > den Weg hoch > durch die 

Militärkaserne > ga. bis zur Etschquelle 
2,3 - 1550 Etschquelle; weiter auf dem Wanderweg 2 bis zum Wanderweg 1 > auf diesem ga. 
bis zur Abzweigung Klopairhöfe 

4,1 - 1669 Abzweigung Kloairhöfe; li. abbiegen bergan zur Schotterstraße > auf dieser 
abwärts bis Arlund 

5,95 - 1503 Arlund; Hauptstrasse queren > am See entlang retour nach Reschen  
7,4 - 1499 Ziel: Parkplatz Seestrand 

 

 
6666 große Reschen Route große Reschen Route große Reschen Route große Reschen Route 

- Start: Parkplatz Seestrand Reschen        
- Schwierigkeit: schwarz  
- Ziel: Parkplatz Seestrand Reschen          

- Höhendiff.: 230 hm  
- Länge: 9,8 km 

0 - 1499 Start: Parkplatz Seestrand > in Richtung Schlössl am See bis zur Strasse > die Straße 
überqueren > ga. bis zum Pofellift > ga. bis zur Straße nach Tenders 
1,4 - 1507 Straße Tenders; re. abbiegen > die Hauptstraße queren > den Weg hoch > durch die 

Militärkaserne > ga. bis zur Etschquelle 
2,3 - 1550 Etschquelle; weiter auf dem Wanderweg 2 bis zum Wanderweg 1 > auf diesem ga. 

bis zur Abzweigung Klopairhöfe 
4,1 - 1669 Abzweiung Kopairhöfe; li. abbiegen bergan zur Schotterstraße > auf dieser abwärts 
bis Abzweigung Wanderweg 1 über Salg 

5,55 - 1546 Wanderweg 1 über Salg; diesen ga. bis Graun 
6,9 - 1541 Graun; runter ins Dorf > ga. vor zur St. Anna Kapelle > runter am Friedhof vorbei 

auf den Parkplatz 
7,3 - 1497 Parkplatz; diesen überqueren > am See entlang in nördliche Richtung retour nach 
Reschen  

9,8 - 1497 Ziel: Parkplatz Seestrand 


